Priro¢nik z navodili

Samodejni merilnik krvnega tlaka na nadlakti

M2+ (HEM-7146-E)

Pred uporabo preberite priro¢nik z navodili (1) in (2).

Za informacije o simbolih glejte “Opis simbolov” na hrbtni strani ustreznega

dokumenta “Priro¢nik z navodili (1D”.

Uvod

Zahvaljujemo se vam za nakup samodejnega merilnika krvnega tlaka
na nadlakti M2+. Ta merilnik krvnega tlaka uporablja oscilometricno
metodo merjenja krvnega tlaka. To pomeni, da ta merilnik zaznava
premikanje krvi skozi vaso brahialno arterijo in premike pretvori v
digitalne izmerjene vrednosti.

Varnostna navodila

Ta priro¢nik z navodili vsebuje pomembne informacije o samodejnem
merilniku krvnega tlaka na nadlakti M2+. Da zagotovite varno in
pravilno uporabo tega merilnika, morate PREBRATI in RAZUMETI
celotna navodila. Ce teh navodil ne razumete ali imate dodatna
vprasanja, se pred uporabo tega merilnika obrnite na prodajalca
ali distributerja izdelkov OMRON. Za posebne informacije o
krvnem tlaku se posvetujte s svojim osebnim zdravnikom.

Predvidena uporaba

Ta pripomocek je digitalni merilnik, namenjen za merjenje krvnega
tlaka in srénega utripa pri odraslih bolnikih. Ta merilnik zazna
neenakomerno bitje srca med meritvijo in na to opozori s posebnim
simbolom ob meritvi. Namenjen je predvsem za splosno domaco
uporabo.

Prevzem in pregled

Merilnik odstranite iz embalaze in preverite, ali je poskodovan. Ce je
merilnik poskodovan, GA NE UPORABLJAJTE in se obrnite na svojega
prodajalca ali distributerja za izdelke OMRON.

Pomembne varnostne informacije

Pred uporabo merilnika preberite Pomembne varnostne informacije
v tem priro¢niku z navodili. Ta priro¢nik z navodili morate dosledno
upostevati zaradi lastne varnosti.

Shranite ga za nadaljnjo uporabo. Za posebne informacije o krvnem
tlaku SE POSVETUJTE S SVOJIM OSEBNIM ZDRAVNIKOM.

Kaze na morebitno nevarno stanje,
ki lahko povzroci resne poskodbe ali
smrt, ¢e se mu ne izognete.

A\ Opozorilo
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Zaslon

Gumb [Pomnilnik]

Gumb [START/STOP]

Prostor za baterije

Vticnica za napajalnik (adapter)
Zracna vticnica

Manseta za roko

Zracni vtikac

SICIIIGICIPIONS

Zracna cev

« Ce zelite odklopiti zra¢ni vti¢, povlecite za plasti¢ni zraéni vti¢
na podstavku cevi in ne za cev.

« Uporabljajte IZKLJUCNO napajalnik, manseto za roko, baterije
in dodatno opremo, ki so namenjeni za uporabo s tem
merilnikom. Uporaba nepodprtih napajalnikov, manset za
roko ali baterij lahko poskoduje merilnik in/ali je zanj nevarna.

« Uporabljajte IZKLJUCNO manseto za roko, ki je namenjena
uporabi s tem merilnikom. Ce boste uporabljali druge mansete
za roko, bodo meritve morda nepravilne.

« Napihovanje na visji tlak, kot je potreben, lahko povzroci
podplutbe na mestu na roki, kjer je names¢ena manseta.
OPOMBA: za dodatne informacije glejte razdelek “Ce vas

Na zaslonu merilnika
ni nicesar.

Prikaz na < .
¥ Mozen vzrok Resitev
zaslonu/tezava
Priporo¢amo, da vse 4
baterije zamenjate z
E Baterije so skoraj novimi.
. izpraznjene. Glejte 3. poglavje v
utripa priro¢niku z navodili
=
sta prikazana, ali pa | Baterije so Vse 4 baterije takoj
se merilnik med izpraznjene. zamenjajte z novimi.
meritvijo Glejte 3. poglavje v
nepri¢akovano priro¢niku z navodili
izklopi.
Baterije so
izpraznjene.

Polarnost baterij je

nastavljena napacno.

Preverite, ali so
baterije namescene
pravilno. Glejte 3.
poglavje v priro¢niku

znavodili (2).

Meritve se zdijo
previsoke ali
prenizke.

Krvni tlak se neprestano spreminja. Na krvni
tlak lahko vpliva veliko dejavnikov, kot so
stres, ¢as dneva in/ali nacin namestitve
mansete za roko. Glejte 2. poglavje v
priro¢niku z navodili (2).

Druge tezave.

Pritisnite gumb [START/STOP], da merilnik
izklopite in nato $e enkrat, da meritev
ponovite. Ce tezava ni odpravljena,
odstranite vse baterije in pocakajte

30 sekund. Nato ponovno namestite baterije.
Ce tezave ne odpravite, se obrnite na
prodajalca ali distributerja podjetja OMRON.

2. Vzdrzevanje

2.1

Vzdrzevanje

Da svoj merilnik zascitite pred poskodbami, upostevajte spodnja

navodila:

« Spremembe, ki jih proizvajalec ni odobril, razveljavijo jamstvo

za izdelek.

| A\ Pozor

4. Omejeno jamstvo

Hvala, ker ste kupili izdelek OMRON. Ta izdelek je narejen iz

visokokakovostnih materialov, njegova izdelava pa je zelo natancna.

Zasnovan je tako, da bo zadovoljil vasa pricakovanja, ¢e ga ustrezno

uporabljate in vzdrzujete, kot je opisano v navodilih.

Podjetje OMRON za ta izdelek daje jamstvo za 5 let od dneva nakupa.

Podjetje OMRON jamci za ustreznost konstrukcije, izdelave in

materialov tega izdelka. V obdobju veljavnosti jamstva bo podjetje

OMRON brezplacno popravilo ali zamenjalo okvarjeni izdelek ali

njegove dele.

To jamstvo ne zajema naslednjega:

A. Stroskov transporta in transportnih tveganj.

B. Stroskov popravil in/ali okvar, ki nastanejo zaradi popravil
nepooblascenih serviserjev.

C. Rednega preverjanja in vzdrzevanja.

D. Odpovedi ali obrabe dodatnih delov ali drugih priklju¢kov, razen
naprave same, e to ni izrecno zajamceno zgoraj.

E. Stroskov, ki izhajajo iz zavrnitve garancijskega zahtevka (ti stroski
bodo zaracunani).

F. Kakrsnih koli poskodb, vklju¢no s telesnimi, ki so nastale po nesreci
ali zaradi napacne uporabe.

G. Storitev umerjanja ni vklju¢ena v jamstvo.

H. Za dodatne dele velja eno (1) leto jamstva od datuma nakupa.
Dodatni deli vkljucujejo, vendar niso omejeni na naslednje
postavke: manseto in cev mansete.

Ce potrebujete garancijske storitve, se obrnite na prodajalca, pri
katerem ste izdelek kupili, ali na pooblas¢enega distributerja podjetja
OMRON. Za naslov glejte embalazo izdelka/literaturo ali pa se obrnite
na specializiranega prodajalca. Ce ne morete najti sluzbe za pomoc¢
strankam podjetja OMRON, se za informacije obrnite na nas:
www.omron-healthcare.com

Popravilo ali zamenjava pod jamstvom ne pomeni podalj$anja ali
obnovitve garancijske dobe.

Jamstvo velja samo, ce je celoten izdelek vrnjen skupaj z originalnim
racunom/blagajniskim prejemkom, ki ga prodajalec izda kupcu.

5. Proizvajalceva izjava o skladnostiin
druga priporocila

« Ta izdelek OMRON je proizveden pod strogim sistemom vodenja
kakovosti podjetja OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japonska.
Glavna komponenta merilnikov krvnega tlaka OMRON, tj. senzor
tlaka, je proizvedena na Japonskem.

« V primeru resnih nezelenih dogodkov v zvezi s to napravo
obvestite proizvajalca in pristojni organ v drzavi ¢lanici, kjer imate
sedez podjetja.

Pomembne informacije o elektromagnetni
zdruzljivosti (EMC)

« Merilnika ali drugih sestavnih delov NE razstavljajte oziroma ne

« Naprave NE uporabljajte na dojenckih, malckih, otrocih ali
osebah, ki ne morejo izraziti svoje privolitve.

« NE prilagajajte odmerka zdravil na podlagi rezultatov meritev
s tem merilnikom krvnega tlaka. Zdravila jemljite tako, kot
vam predpise zdravnik. SAMO zdravnik je kvalificiran za
diagnosticiranje in zdravljenje visokega krvnega tlaka.

« Pripomocka NE uporabljajte na poskodovani roki ali na roki, ki
je v postopku zdravljenja.

« NE nadenite mansete na roko, ¢e prejemate infuzijo ali
transfuzijo.

« NE uporabljajte merilnika na obmogjih, kjer je prisotna
visokofrekvenéna (VF) kirurska oprema, oprema za slikanje z
magnetno resonanco (MRI), naprave slikanje z racunalnisko
tomografijo (CT). To bi lahko pripeljalo do nepravilnega
delovanja merilnika in/ali nepravilnih odcitkov.

« Merilnika NE uporabljajte v okoljih, ki so bogata s kisikom, ali v
blizini vnetljivih plinov.

« Pred uporabo merilnika se posvetujte s svojim osebnim
zdravnikom, c¢e imate katero od naslednjih stanj: splosne
aritmije, kot so preddvorski ali prekatni prezgodnji utripi ali
atrijska fibrilacija, arterioskleroza, slaba prekrvavljenost,
sladkorna bolezen, nosecnost, preeklampsija ali ledvicne
bolezni. UPOSTEVAJTE, da lahko poleg teh stanj na meritev
vplivajo tudi premiki, trepetanje ali drgetanje bolnika.

« NIKOLI sami ne postavljajte diagnoze oziroma ne izvajajte
zdravljenja na podlagi rezultatov meritev. VEDNO se
posvetujte z osebnim zdravnikom.

« Da ne bi prislo do zadusitve, dojenckom, mal¢kom in otrokom
ne dovolite v bliZzino zra¢ne cevi in kabla napajalnika.

« Izdelek vsebuje majhne dele, ki lahko povzrocijo zadusitev, ce
jih dojencki, malcki ali otroci pogoltnejo.

Napajalnik za izmeni¢ni tok (dodatna oprema) -
rokovanje in uporaba

« Napajalnika tega merilnika NE uporabljajte, e je napajalni
kabel poskodovan. Ce je merilnik ali kabel poskodovan,
izklopite napajanje in nemudoma odklopite napajalnik.

« Napajalnik na izmenicni tok vkljucite v primerno elektri¢no
vticnico. Za uporabo naprave NE uporabljajte razdelilnika.

« Napajalnika NIKOLI ne vtikajte ali iztikajte iz elektricne
vticnice z mokrimi rokami.

« NE razstavljajte ali poskusajte popravljati napajalnika.

Uporaba baterij

« Dojenckom, mal¢kom in otrokom preprecite dostop do baterij.

sistoli¢ni tlak presega 210 mmHg” v 6. poglavju priroc¢nika z

navodili (2).

Napajalnik za izmeni¢ni tok (dodatna oprema) -
rokovanje in uporaba
« Do konca vtaknite vti¢ napajalnika v vticnico.
« Ko odklapljate vti¢ napajalnika iz vti¢nice, se prepricajte, da to
lahko storite na varen nacin. NE vlecite za kabel napajalnika.
« Rokovanje s kablom napajalnika:

NE poskodujte ga.
NE prelomite ga.

NE spreminjajte ga.

NE priscipnite ga.

NE upogibajte ga in ne vlecite ga na silo.

NE zvijajte ga.

NE uporabljajte ga, e je zvit v klob¢ic.

NE postavljajte kabla pod tezke predmete.
« Obrisite prah z napajalnika.
« Kadar napajalnika ne uporabljate, ga odklopite.
« Pred c¢iS¢enjem merilnika odklopite napajalnik.

Uporaba baterij

« NE vstavljajte baterij z napacno polarnostjo.

« V merilnik lahko vstavite SAMO 4 alkalne ali manganove
baterije vrste “AA”. NE uporabljajte drugih vrst baterij. Novih in
rabljenih baterij NE uporabljajte skupaj. NE uporabljajte
skupaj baterij razli¢nih blagovnih znamk.

« Ce merilnika dlje ¢asa ne boste uporabljali, odstranite bateriji.

« Ce pride tekocina iz baterij v stik z o¢mi, jih takoj sperite z
obilo ¢iste vode. Takoj se posvetujte s svojim zdravnikom.

« Ce pride tekocina iz baterij v stik z vaso kozo, jo takoj sperite z
obilico ¢iste mlaéne vode. Ce je drazenje, poskodba ali
bolecina Se vedno prisotna, se posvetujte s svojim zdravnikom.

« Baterij NE uporabljajte po poteku roka uporabnosti.

« Obcasno preverite, ali so baterije Se vedno v dobrem stanju.

Il Splosni previdnostni ukrepi

« Pri izvajanju meritve na desni roki mora biti zracna cev ob strani
va$ega komolca. Pazite, da roka ni poloZena na zracno cev.

« Krvni tlak v levi in desni roki ni nujno enak, zato se lahko meritvi
razlikujeta med seboj. Merjenje vedno izvajajte na isti roki. Ce so
vrednosti obeh rok znatno razlikujeta, pri svojem osebnem
zdravniku preverite, katero roko bi bilo bolje uporabljati za meritve.

. Ce uporabljate dodatni napajalnik, pazite, da merilnika ne
postavite na mesto, kjer bo tezko priklopiti ali odklopiti napajalnik.

+ Meritev lahko zaustavite tako, da kadar koli med merjenjem
pritisnete gumb [START/STOP].

Uporaba baterij

« Izrabljene baterije morate zavreci v skladu z lokalnimi predpisi.
« PriloZene baterije imajo morda krajso Zivljenjsko dobo kot nove.

1. Sporocila o napakah in odpravljanje

tezav

Ce se med meritvami pojavi katera od spodaj nastetih tezav, najprej
preverite, da v obmocju oddaljenosti do 30 cm ni nobene druge
elektri¢ne naprave. Ce tezave z njeno odstranitvijo ne odpravite, si
pomagajte s spodnjo preglednico.

Prikaz na
zaslonu/tezava

Mozen vzrok

Resitev

Kaze na morebitno nevarno stanje, ki se
mu morate izogibati, ker lahko povzroci
manjse ali zmerne poskodbe uporabnika
ali bolnika oziroma povzroci poskodbe
opreme ali druge lastnine.

/N\Pozor

« V primeru draZenja koze ali drugih tezav prenehajte
uporabljati merilnik in se posvetujte s svojim osebnim
zdravnikom.

« Pred uporabo tega merilnika na roki, na kateri se uporablja/
izvaja intravaskularni dostop oziroma terapija ali
arteriovenski (A-V) obvod, se posvetujte s svojim osebnim
zdravnikom, saj lahko pride do zac¢asnega oviranja pretoka
krvi, ki lahko privede do poskodbe.

« Ce ste prestali mastektomijo ali odstranjevanje bezgavk, se
pred uporabo tega merilnika posvetujte s svojim zdravnikom.

« Pred uporabo tega merilnika se posvetujte s svojim
zdravnikom, ¢e imate resne tezave s krvnim pretokom ali
druge krvne bolezni, ker lahko napihovanje mansete povzroci
nastanek modric.

« Meritve NE opravljajte prepogosto, ampak samo, ko je treba,

ker lahko zaradi oviranja pretoka krvi nastanejo modrice.

Manseto napihujte SAMO, kadar je ovita okrog nadlakti.

Odstranite manseto z nadlakti, ¢e se med merjenjem ne za¢ne

prazniti.

« Merilnika NE uporabljajte v nikakr$ne druge namene, razen za

merjenje krvnega tlaka.

Pri uporabi tega merilnika se prepricajte, da vobmocju 30 cm

od njega ni nobene mobilne naprave ali druge elektri¢ne

naprave, ki oddaja elektromagnetna polja. To bi lahko
pripeljalo do nepravilnega delovanja merilnika in/ali
nepravilnih odcitkov.

« Merilnika ali drugih sestavnih delov NE razstavljajte oziroma
ne poskusajte popravljati. S tem lahko dobite nenatanc¢ne
odcitke.

« Merilnika NE uporabljajte na mestih, kjer je prisotna vlaga ali
kjer obstaja nevarnost pljuskanja vode. To lahko merilnik
poskoduje.

« Merilnika NE uporabljajte v vozilih, ki se premikajo, na primer

v avtomobilu ali na letalu.

NE pustite, da merilnik pade, in ne izpostavljajte ga mocnim

udarcem ali vibracijam.

Merilnika NE uporabljajte na mestih, kjer je relativna vlaznost

zelo visoka ali zelo nizka oziroma kjer so temperature zelo

visoke ali zelo nizke. Oglejte si poglavje 3.

Med meritvijo opazujte roko, da se prepricate, da merilnik ne

povzroca daljSega oviranja pretoka krvi.

Merilnika NE uporabljajte v okoljih, kjer je lahko izpostavijen

pogosti uporabi, kot so klinike ali ambulante.

Merilnika NE uporabljajte soc¢asno z drugo elektri¢no

medicinsko opremo (ME). To bi lahko privedlo do nepravilnega

delovanja pripomocka in/ali nepravilnih meritev.

Vsaj 30 minut pred merjenjem se izogibajte kopanju, uzivanju

alkohola ali kofeina, kajenju, telovadbi in uZivanju hrane.

Pred merjenjem pocivajte vsaj 5 minut.

Pred merjenjem z roke odstranite vsa tesna ali debela oblacila.

Med merjenjem bodite pri miru in NE govorite.

Merilnik lahko uporabite SAMO za osebe z obsegom nadlakti,

ki je znotraj navedenega razpona za manseto.

Pred meritvijo se prepricajte, da se je merilnik ogrel na sobno

temperaturo. Meritve po velikih temperaturnih spremembah

so lahko napacne. Podjetje OMRON priporoca, da pocakate

priblizno 2 uri, da se merilnik ogreje oziroma ohladi, ce ga v

okolju, ki je znotraj navedenega delovnega temperaturnega

razpona, uporabljate po shranjevanju pri najvisji ali najnizji
temperaturi shranjevanja. Za dodatne informacije o delovni in
skladis¢ni/transportni temperaturi glejte 3. poglavje.

Merilnika NE uporabljajte po poteku roka trajanja. Oglejte si

poglavje 3.

Mansete za roko in zracne cevi NE upogibajte prekomerno.

Med merjenjem NE prepogibajte ali zvijajte zracne cevke. To

lahko povzroci motnje krvnega pretoka, kar lahko privede do

hudih poskodb.

E |

je prikazan ali
manseta se ne
napihne.

Gumb [START/STOP]
ste pritisnili, ko
manseta ni bila
namescena.

Za izklop merilnika
znova pritisnite gumb
[START/STOP]. Ko
dobro vstavite zracni
vti¢ in pravilno
namestite manseto za
roko, pritisnite gumb
[START/STOP].

Zracni vti¢ v merilnik
ni vstavljen povsem
do konca.

Zracni vti¢ dobro
vstavite.

Manseta ni pravilno
namescena na roki.

Pravilno namestite
manseto za roko in
ponovite meritev.
Glejte 4. poglavje v
priro¢niku z navodili

1z mansete za roko
uhaja zrak.

Manseto za roko
zamenjajte z novo.
Glejte 10. poglavje v
priro¢niku z navodili
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Ec

je prikazano ali pa

meritve ni mogoce
dokoncati po tem, ko
se manseta napihne.

Med meritvijo ste se
premaknili ali
spregovorili, zato se
manseta ni dovolj
napolnila.

Meritve ni mogoce
opraviti, ker je
sistoli¢ni tlak visji od

Med izvajanjem
meritve mirujte in ne
govorite. Ce se “E2”
veckrat prikaze,
manseto za roko
napihnite ro¢no,
dokler ne bo sistoli¢ni
tlak od 30 do

40 mmHg nad vasim
prejsnjim izmerjenim
rezultatom. Glejte 6.

E3

210 mmHg. poglavje v priro¢niku
znavodili (2).
Med merjenjem ne
pritiskajte na
P manseto za roko in ne
Manseta je

napolnjena, tlak pa
presega najvedji

upogibajte zracne
cevke. Ce boste ro¢no
napihnili manseto,

je prikazan dovoljeni tlak. glejte 6. poglavje v

priro¢niku z navodili
EY  smeeees s
spregovorili. Vibracije moe\;'(l)txteemlruﬁe inne

je prikazan motijo meritev. 9 :
Pravilno namestite
manseto za roko in
ponovite meritev.

je prikazan Glejte 4. poglavje v

VR ®

je prikazano

ﬂ*‘l’“

ne utripa med
meritvijo

Sréni utrip je izmerjen
napacno.

priro¢niku z navodili

Med izvajanjem
meritve mirujte in
sedite pravilno.

Ce se simbol * "

ponavlja,
priporo¢amo, da se
posvetujete s svojim
zdravnikom.

Er

je prikazan

Merilnik je okvarjen.

Ponovno pritisnite
gumb [START/STOP].

e je simbol za napako
“Err”Se vedno
prikazan, se obrnite na
prodajalca ali
distributerja izdelkov
OMRON.

poskusajte popravljati. S tem lahko dobite nenatancne odcitke.

2.2 Shranjevanje
Ko merilnika ne uporabljate, ga hranite v torbici za shranjevanje.

Izdelek HEM-7146-E proizvajalca OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. je
skladen z zahtevami standarda EN60601-1-2 za elektromagnetno
zdruzljivost (EMC).

Skladno s standardom EMC je dodatna dokumentacija na voljo na:
www.omron-healthcare.com.

Glejte informacije o EMC za HEM-7146-E na spletnem mestu.

1. Odstranite manseto za roko z merilnika.

| A\ Pozor

Pravilna odstranitev tega izdelka (Odpadna
elektri¢na in elektronska oprema)

. Ce zelite odklopiti zra¢ni vti¢, povlecite za plasti¢ni zraéni vti¢ na
podstavku ceviin ne za cev.

2. Zracno cev nezno zlozite v manseto za roko.

Opomba

« Zracne cevi ne upogibajte ali prepogibajte c¢ezmerno.

3. Merilnik in dodatne dele pospravite v torbico za
shranjevanje.

Merilnika in sestavnih delov ne shranjujte:

- Ce so sestavni deli in merilnik mokri.

- Na mestih, ki so izpostavljena skrajnim temperaturam,
vlaznosti, neposredni son¢ni svetlobi, prahu ali jedkim
hlapom, kot je belilo.

« Na mestih, ki so izpostavljena vibracijam ali udarcem.

2.3 C(iscenje

« Ne uporabljajte abrazivnih ali hlapnih ¢istil.

«» Uporabite mehko suho krpo oziroma mehko krpo, navlazeno z
blagim (nevtralnim) Cistilom, da ocistite merilnik in manseto za
roko. Nato ju obrisite Se s suho krpo.

+ Merilnika in mansete za roko ne smete oprati ali potapljati v vodo.

« Za c¢iscenje merilnika, mansete za roko in drugih delov ne
uporabljajte bencina, redcil ali podobnih topil.

2.4 Umerjanje in servis

+ Natanc¢nost te naprave za merjenje krvnega tlaka je bila temeljito
testirana, naprava pa je zasnovana za dolgo Zivljenjsko dobo.

« Na splosno priporo¢amo, da napravo posljete na pregled vsaki dve
leti, da bi tako zagotovili pravilno in natan¢no delovanje.
Posvetujte se s pooblas¢enim prodajalcem za izdelke OMRON ali
sluzbo za pomoc¢ strankam podjetja OMRON na naslovu, ki je
podan na embalazi ali v prilozeni literaturi.

3. Specifikacije

Ta oznaka na tem izdelku ali v njegovi dokumentaciji
kaze, da izdelka ob koncu Zivljenjske dobe ne smete
zavredi skupaj z gospodinjskimi odpadki.

Te odpadke morate lociti od preostalih, jih skrbno
reciklirati ter tako spodbujati ponovno uporabo
materialov, da preprecite morebitno onesnazevanje
okolja ali skodovanje ¢loveskemu zdravju zaradi
nenadzorovanega odlaganja odpadkov. ]
Posamezniki naj se za podrobnosti o okolju prijaznem recikliranju
obrnejo na prodajalca, pri katerem so ta izdelek kupili, ali svoje
lokalne pristojne organe.

Podjetja naj se obrnejo na svojega dobavitelja in preverijo pogoje
nakupne pogodbe. Tega izdelka ne smete odstranjevati skupaj z
ostalimi komercialnimi odpadki.

Kategorija izdelka Elektronski sfigmomanometri

Samodejni merilnik krvnega tlaka

Opis izdelka na nadlakti

Model (3ifra) M2+ (HEM-7146-E)

Zaslon Digitalni LCD-prikazovalnik

Razpon tlakov mansete 0do 299 mmHg

SYS: od 60 mmHg do 260 mmHg

Razpon merjenja krvnega tlaka DIA: od 40 mmHg do 215 mmHg

Razpon merjenja srénega utripa od 40 do 180 utripov/minuto.

Tlak: £3 mmHg

Natancnost Utrip: 5 % prikazanega odcitka

Napihovanje Samodejno z elektri¢no ¢rpalko

Praznjenje Samodejni ventil za znizanje tlaka

Metoda merjenja Oscilometri¢na metoda

Nacin delovanja Neprekinjeno delovanje

Merilnik: IP20
Izbirni napajalnik: IP21 za
HHP-CMO1, IP22 za HHP-BFHO1

Razred IP

Nazivna mo¢ 6V enosmerni tok, 4 W

4 baterije tipa “AA” 1,5 V ali izbirni
napajalnik (VHOD 100-240 V
izmenicni tok, 50-60 Hz,
0,12-0,065 A)

Vir napajanja

Priblizno 500 meritev (z novimi
alkalnimi baterijami in prilozeno
manseto za roko; odvisno od vrste
baterij in mansete za roko).

Zivljenjska doba baterij

Merilnik: 5 let
Manseta za roko: 5 let
Izbirni napajalnik: 5 let

Rok trajanja (tehni¢na
zZivljenjska doba)

Od +10 do +40 °C/od 15- do
90-odstotna relativna vlaznost
(brez kondenzacije),

od 800 do 1060 hPa

Pogoji delovanja

0Od -20 °C do +60 °C/od 10- do
90-odstotna relativna vlaznost
(brez kondenzacije)

Pogoji shranjevanja/transporta

Merilnik: priblizno 250 g
(brez baterij)
Manseta za roko: priblizno 170 g

Teza

Merilnik: 103 mm () x 82 mm (V)
X 140 mm (D)

Manseta za roko: 145 mm x

594 mm (zracna cev: 750 mm)

Mere (priblizna vrednost)

Obseg mansete, ki se uporablja od 17 do 42 cm (prilozena

z merilnikom manseta za roko: od 22 do 42 cm)
S Omogoca shranjevanje do
Pomnilnik 30 meritev
Merilnik, manseta za roko
. (HEM-RML31), 4 baterije tipa “AA’,
Vsebina

torbica za shranjevanje, priro¢nik z

navodili(1)in (2)

ME-oprema z notranjim
napajanjem (ce se uporabljajo
samo baterije)

Razred Il ME-opreme (izbirni
napajalnik za izmenicni tok)

Zascita pred elektricnim
udarom

Del v stiku z bolnikom Tip BF (manseta za roko)

Opomba
« Te specifikacije se lahko spremenijo brez predhodnega opozorila.
« Ta merilnik je bil klini¢no pregledan skladno z zahtevami standarda
EN ISO 81060-2:2014 in je skladen s standardoma
EN ISO 81060-2:2014in EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (razen glede
nosecnic in bolnic s preeklampsijo). V klini¢ni $tudiji ovrednotenja
so za dolocanje diastoli¢nega krvnega tlaka K5 uporabili na
85 osebah.
Klasifikacija IP predstavlja stopnjo zascite, ki jo zagotavlja ohisje,
skladno z IEC 60529. Ta pripomocek in izbirni napajalnik za
izmenicni tok imata zascito pred trdimi tujki s premerom 12,5 mm
ali ve¢, na primer prsti. Izbirni napajalnik za izmenicni tok
HHP-CMO01 ima zascito pred navpicno kapljajoco vodo, ki lahko
privede do tezav pri obicajnem delovanju. Izbirni napajalnik na
izmenicni tok HHP-BFHO1 ima zas¢ito pred posevno kapljajoco
vodo, ki bi lahko povzrocila tezave pri obi¢ajnem delovanju.
« Razvrstitev nacina delovanja je skladna s standardom IEC 60601-1.

Priru¢nik s uputama

Automatski tlakomjer na nadlaktici

M2+ (HEM-7146-E)
[ Hrvatski

Proditajte priruc¢nik s uputama (1) i (2) prije upotrebe.

Informacije o simbolima potrazite u odjeljku ,,Opis simbola” na straznjoj strani

drugog ,Priru¢nika s uputama (1 ".

Hvala sto ste kupili automatski tlakomjer za mjerenje krvnog tlaka na
nadlaktici M2+. Ovaj tlakomjer koristi se oscilometrijskim na¢inom
mjerenja krvnog tlaka. To znaci da tlakomjer prepoznaje kretanje vase
krvi kroz nadlakti¢nu arteriju i pretvara pokrete u digitalno ocitanje.

Sigurnosne upute

U ovom priru¢niku s uputama navode se vazne informacije o
automatskom tlakomjeru za mjerenje krvnog tlaka na nadlaktici M2+.
Kako biste sigurno i primjereno upotrebljavali ovaj tlakomjer, trebate
PROCITATI i RAZUMJETI sve ove upute. Ako ne razumijete ove upute
iliimate bilo kakvih pitanja, obratite se maloprodajnom centruili
distributeru proizvoda OMRON prije nego sto pokusate
upotrijebiti tlakomjer. To¢ne informacije o svom krvnom tlaku
zatrazite od svog lijecnika.

Namjena

Ovo je digitalni tlakomjer namijenjen mjerenju krvnog tlaka i pulsa u
odraslih pacijenata. Ovim tlakomjerom prepoznaje se pojava
nepravilnog sr¢anog ritma tijekom mjerenja i na to se ukazuje
simbolom tijekom ocitanja. Namijenjen je poglavito za ku¢nu
upotrebu.

Primanje i pregled

Izvucite tlakomjer izambalaze i provjerite ima li oStecenja. Ako je
tlakomjer ostecen, NE UPOTREBLJAVAJTE ga i posavjetujte se s
maloprodajnim centrom ili distributerom proizvoda OMRON.

Vazne sigurnosne informacije

Prije upotrebe tlakomjera procitajte poglavlje Vazne sigurnosne
informacije u ovom priru¢niku s uputama. Pazljivo se pridrzavajte
ovih uputa za upotrebu radi vlastite sigurnosti.

Sacuvajte ih za buduce potrebe, To¢ne informacije o svom krvnom
tlaku ZATRAZITE OD SVOG LIJECNIKA.

Ukazuje na mogucu opasnu situaciju
koja, ako se ne izbjegne, moze
rezultirati smrcu ili ozbiljnom
ozljedom.

A\Upozorenje

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer na dojencadi, bebama, djeci
ili osobama koje se ne znaju izraziti.

« NE prilagodavajte lijekove na temelju ocitanja dobivenih
mjerenjem ovim tlakomjerom. Lijekove uzimajte na nacin koji
vam je propisao lije¢nik. JEDINO je lije¢nik kvalificiran za
dijagnosticiranje i lijecenje visokog krvnog tlaka.

« NE upotrebljavajte tlakomjer na ozlijedenoj ruci ili ruci koja se
lijeci.

« NE stavljajte manZetu na ruku na koju je spojen intravenozni
drip ili cijev za transfuziju krvi.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u podruéjima gdje se nalaze
kirurska oprema visoke frekvencije (HF), uredaji za magnetsku
rezonancu (MRI) ili skeneri za ra¢unalnu tomografiju (CT). To moze
dovesti do neispravnog rada tlakomjera i/ili neto¢nog ocitanja.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u okruzenjima bogatima
kisikom ili blizu zapaljivog plina.

« Posavjetujte se s lije¢nikom prije uporabe ovog tlakomjera ako
imate uobicajene aritmije, primjerice atrijske ili ventrikularne
preuranjene otkucaje ili atrijsku fibrilaciju; arteriosklerozu;
slabu perfuziju; Se¢ernu bolest; ako ste trudni; imate
preeklampsiju ili bubreznu bolest. NAPOMINJEMO da bilo koje
od tih stanja uz micanje, drhtanje ili tresenje pacijenta mogu
utjecati na rezultate mjerenja.

« NIKADA nemojte postavljati dijagnozu niti sebe lijeciti na temelju
svojih ocitanja. UVIJEK se savjetujte sa svojim lijecnikom.

« Da biste sprijecili davljenje, drzite cijev za zrak i kabel adaptera
za izmjeni¢nu struju podalje od dojenc¢adi, beba i djece.

« Ovaj proizvod sadrzava sitne dijelove koji, ako se progutaju,
mogu prouzrociti gusenje kod dojencadi, beba i djece.

Rukovanje i upotreba adaptera za izmjeni¢nu

struju (neobavezna dodatna oprema)

« NE upotrebljavajte adapter za izmjenicnu struju ako su
tlakomjer ili kabel adaptera za izmjeni¢nu struju osteceni. Ako
su tlakomjer ili kabel osteceni, prekinite napajanje i odmah
iskljucite kabel adaptera za izmjeni¢nu struju.

« Ukljucite adapter za izmjeni¢nu struju u uti¢nicu s odgovarajuc¢im
naponom. NE upotrebljavajte u uticnici s vise utora.

« Nikada NEMOJTE ukljucivati ili iskljucivati adapter za
izmjeni¢nu struju iz strujne uti¢nice mokrim rukama.

« NE rastavljajte i ne pokusavajte popraviti adapter za
izmjenicnu struju.

Rukovanje i uporaba baterije
« Drzite baterije izvan dohvata dojencadi, beba i djece.

Ukazuje na mogucu opasnu situaciju koja,
ako se ne izbjegne, moze dovesti do manjih
ili umjerenih ozljeda korisnika ili pacijenta,
zazvati oStecenje opreme ili druge
imovine.

/N\Oprez

« Ako nastane iritacija koze ili osjetite neugodu, prestanite
upotrebljavati tlakomjer i posavjetujte se sa svojim lije¢nikom.

« Posavjetujte se sa svojim lije¢nikom prije upotrebe ovog
tlakomjera na ruci na kojoj imate opremu za intravenozni
tretman ili lijecenje ili arteriovensku (A-V) fistulu zbog
privremenog ometanja krvnog protoka, zbog cega bi mogla
nastati ozljeda.

« Ako ste imali mastektomiju ili ¢iS¢enje limfnih Eévorova, pitajte
lije¢nika za savjet prije uporabe tlakomjera.

« Posavjetujte se sa svojim lije¢nikom prije uporabe ovoga
tlakomjera ako imate ozbiljne probleme cirkulacije krvi ili
krvne poremecaje zato $to napuhavanje manzete moze
dovesti do nastanka modrica.

« NE izvodite mjerenja cesce nego $to je potrebno zato sto mogu
nastati modrice zbog ometanja krvnog protoka.

« Manzetu za ruku napusite TEK kada je stavite na nadlakticu.

« Uklonite manzetu za ruku ako se tijekom mjerenja ne po¢ne
ispuhivati.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer ni u koju drugu svrhu osim
za mjerenje krvnog tlaka.

« Pobrinite se da tijekom mjerenja na udaljenosti od 30 cm nema
mobilnih uredaja ili drugih elektri¢nih uredaja kojima se
emitiraju elektromagnetska polja. To moze dovesti do
neispravnog rada tlakomjera i/ili neto¢nog ocitanja.

- NEMOJTE rastavljati niti pokusavati popraviti ovaj tlakomjer ili
druge komponente. O¢itavanja bi mogla biti neto¢na.

« NE upotrebljavajte na mjestima gdje ima vlage ili postoji rizik
od prskanja tlakomjera vodom. Time se tlakomjer moze ostetiti.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u vozilu koje se krece,
primjerice u automobilu ili zrakoplovu.

« NE ispustajte ovaj tlakomjer i ne izlazite ga jakim udarcimaiili
vibracijama.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer na mjestima visoke ili niske
vlage ili visokih ili niskih temperatura. Pogledajte poglavlje 3.

« Promatrajte ruku tijekom mjerenja da biste bili sigurni da ovaj
tlakomjer ne ometa dulje cirkulaciju krvi.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer u okruzenjima visokog
stupnja uporabe, primjerice u medicinskim klinikama ili
lije¢nickim ordinacijama.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer istodobno s drugom
elektricnom medicinskom (ME) opremom. To moze dovesti do
neispravnog rada uredaja i/ili netocnog ocitanja.

« Izbjegavajte kupanje, pijenje alkohola ili kave, pusenje,
tjelovjezbu i jedenje najmanje 30 minuta prije mjerenja.

« Odmorite se najmanje 5 minuta prije mjerenja.

« Skinite usku ili debelu odjecu s ruke za vrijeme mjerenja.

« Ostanite mirni i NE govorite za vrijeme mjerenja.

« Manzetu za ruku upotrebljavajte JEDINO na osobama ¢iji je
opseg ruke u navedenom rasponu manzete.

« Pobrinite se da je tlakomjer prilagoden sobnoj temperaturi prije
mjerenja. Ako mjerite tlak nakon ekstremne promjene
temperature, mozete dobiti netocno ocitanje. Poduzece OMRON
preporucuje da pricekate otprilike 2 sata da se tlakomjer zagrije
ili ohladi kada se tlakomjer upotrebljava u okruzenju pri
temperaturi koja je navedena kao radni uvjeti nakon sto je bio
uskladisten pri najvisoj ili najnizoj skladisnoj temperaturi.
Dodatne informacije o radnoj i skladi$noj temperaturi i
temperaturi za vrijeme prijevoza potrazite u 3. odjeljku.

« NE upotrebljavajte ovaj tlakomjer nakon isteka razdoblja
trajnosti. Pogledajte poglavlje 3.

« NEMOJTE prekomjerno guzvati manzetu za ruke ili savijati
cijev za zrak.

« Prilikom mjerenja NEMOJTE presavijati ili izvijati cijev za zrak.
Tako mozete izazvati ozljedu ometajuci protok krvi.

« Kada skidate cep za zrak, povucite plasti¢ni cep za zrak na dnu
cijevi, a ne samu cijev.
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Zaslon
Gumb [memorije]
Gumb [START/STOP]

Pretinac za baterije

Uti¢nica adaptera za
izmjenicnu struju

Uticnica za cijev za dovod zraka
Manseta

Prikljucnica cijevi za zrak

SISINICIICIQIOIO;

Cijev za zrak

« Upotrebljavajte JEDINO adapter za izmjeni¢nu struju, manzetu
za ruku, baterije i dodatnu opremu predvidene za ovaj
tlakomjer. Upotrebom nepodrzanih adaptera za izmjeni¢nu
struju, manzeta za ruku i baterija mozZete ostetiti tlakomjer i/ili
njegov rad dovesti u opasnost.

« Upotrebljavajte JEDINO odobrenu manzetu za ruku za ovaj
tlakomjer. Upotreba drugih manzeta za ruku moze dovesti do
netoc¢nih ocitanja.

« Napuhavanje do tlaka viseg od potrebnog moze dovesti do
modrica na ruci gdje je manseta bila postavijena. NAPOMENA:
dodatne informacije potrazite u dijelu ,Ako vam je sistoli¢ki
tlak visi od 210 mmHg” u 6. odjeljku priru¢nika s uputama (2).

Prikaz/
problem

Mogudi uzrok

Rjesenje

Er

pojavljuje se

Tlakomjer je u kvaru.

Pritisnite gumb
[START/STOP] ponovo.
Ako se ,Er"idalje
pojavljuje, obratite se
maloprodajnom
centru ili distributeru
proizvoda OMRON.

&

bljeska

Baterije su pri kraju.

Preporucuje se
zamijeniti sve Cetiri
(4) baterije novima.
Pogledajte 3. odjeljak
u priru¢niku s

uputama (2).

H

se pojavljujeili se
tlakomjer iznenada
iskljucio tijekom
mjerenja.

Baterije su prazne.

Nista se ne pojavljuje
na zaslonu

Baterije su prazne.

Odmah zamijenite
sve 4 baterije novima.
Pogledajte 3. odjeljak
u priru¢niku s
uputama (2).

Baterije imaju

Provjerite jesu li
baterije pravilno

uputama (2).

tlakomjera. nepravilno umetnute. Pogledajte
orijentirane 3. odjeljak u
polaritete. priru¢niku s uputama
Krvni tlak stalno varira. Mnogo ¢imbenika,
Ocitanja su ukljucujudi stres, doba dana i/ili kako stavljate
previsoka ili manzetu za ruku, moze utjecati na vas krvni
preniska. tlak. Pogledajte 2. odjeljak u priru¢niku s

Nastaju bilo koji
ostali problemi.

Pritisnite gumb [START/STOP] da biste
iskljucili tlakomjer, a zatim ga ponovo
pritisnite da biste izveli mjerenje. Ako
problem potraje, izvucite sve baterije i
pricekajte 30 sekundi. Zatim ponovno stavite

baterije.

Ako problem potraje, obratite se
maloprodajnom centru ili distributeru

proizvoda OMRON.

2. Odrzavanje

2.1

Odrzavanje

Da biste zastitili tlakomjer od ostecenja, pridrzavajte se uputa u

Rukovanje i upotreba adaptera za izmjeni¢nu

struju (neobavezna dodatna oprema)

« Potpuno umetnite adapter za izmjeni¢nu struju u uti¢nicu.

« Kad iskljucujete adapter za izmjenicnu struju iz uti¢nice,
svakako ¢vrsto povucite adapter za izmjeni¢nu struju. NE
povlacite kabel adaptera za izmjenicnu struju.

« Kad rukujete kabelom adaptera za izmjenicnu struju:
Pazite da ga NE ostetite.
Pazite da ga NE slomite.

NE rad
NE sti

te ga.

izmjene na kabelu.

NE savijajte ili povlacite ga na silu.

NE zakrecite ga.

NE upotrebljavajte ga ako je svezan u smotuljak.
NE stavljajte na njega teske predmete.

« Ob

risite prasinu s adaptera za izmjeni¢nu struju.

« Iskljucite adapter za izmjenic¢nu struju kad nije u upotrebi.
« Iskljucite adapter za izmjenicnu struju prije ¢is¢enja tlakomjera.
Rukovanje i uporaba baterije

« NE stavljajte baterije s nepravilno orijentiranim polaritetom.

« S ovim tlakomjerom upotrebljavajte SAMO 4 alkalne ili
manganske baterije ,AA". NE upotrebljavajte druge vrste
baterija. NE upotrebljavajte stare i nove baterije zajedno. NE
upotrebljavajte razlicite marke baterija zajedno.

« Izvucite baterije ako necete upotrebljavati ovaj tlakomjer

dulje vrijeme.

« Ako vam tekucina iz baterije dospije u o¢i, odmah ih isperite
velikom koli¢inom ¢iste vode. Odmah se posavjetujte sa svojim

lije¢nikom.

« Ako tekucina iz bat

ije dospije na vasu kozu, odmah je

operite velikom koli¢inom ¢iste mlake vode. Ako iritacija,
ozljeda ili bol potraju, posavjetujte se sa svojim lijecnikom.
« NE upotrebljavajte baterije nakon isteka roka valjanosti.
« Povremeno provijerite baterije da biste potvrdili da su u
dobrom radnom stanju.

| Opée mjere opreza

+ Kad mjerite na desnoj ruci, cijev za zrak treba biti na strani vaseg
lakta. Pazite da ne naslonite ruku na cijev za zrak.

%
« Krvni tlak moze se razlikovati izmedu desne i lijeve ruke pa i
izmjerene vrijednosti mogu biti razli¢ite. Uvijek upotrebljavajte istu

ruku za mjerenje. Ako se vrijednosti lijeve i desne ruke znatno
razlikuju, posavjetujte se sa svojim lije¢nikom kojom cete se rukom

koristiti za mjerenje.

« Kada upotrebljavajte neobavezni adapter za izmjeni¢nu struju, ne
stavljajte tlakomjer na mjesto na kojemu je tesko ukljuciti i iskljuciti
adapter za izmjenicnu struju.

+ Za prekidanje mjerenja pritisnite gumb [START/STOP] prilikom

mjerenja.

Rukovanje i uporaba baterije
« Zbrinjavanje iskori$tenih baterija treba izvesti u skladu s lokalnim

propisima.

- Baterije koje ste dobili mozda traju krace od novih baterija.

1. Poruke o greskama i rjeSavanje problema

Ako tijekom upotrebe nastane bilo koji od problema navedenih u
nastavku, prvo provijerite je li na udaljenosti od 30 cm neki drugi
elektri¢ni uredaj. Ako problem potraje, pogledajte tablicu u nastavku.

Prikaz/
problem

Moguci uzrok

Rjesenje

E

pojavljuje seili se
manzeta za ruku ne
napuhuje.

Gumb [START/STOP]
pritisnut je dok
manzeta za ruku jos
nije stavljena.

Pritisnite ponovo
gumb [START/STOP]
da biste iskljucili
tlakomjer. Nakon sto
¢vrsto umetnete cep
za zraki pravilno
stavite manzetu za
ruku, pritisnite gumb
[START/STOP].

Cep za zrak nije u
potpunosti uklju¢enu
tlakomjer.

Cvrsto utaknite utika¢
cijevi za dovod zraka.

Manzeta za ruku nije
pravilno stavljena.

Pravilno stavite
manzetu za ruku i
ponovno izvedite
mjerenje. Pogledajte
4. odjeljak u
priru¢niku s uputama

@)

1z mansete istjece
zrak.

Zamijenite manzetu
za ruku novom.
Pogledajte 10. odjeljak
u priru¢niku s

uputama (2).

Ec

pojavljuje se ili se
mjerenje ne moze
izvesti nakon Sto se
napuse manzeta za
ruku.

Micete se ili govorite
tijekom mjerenja i
manzeta za ruku ne
napuhuje se
dovoljno.

Buduci da je sistolicki
tlak visi od

210 mmHg, mjerenje
se ne moze izvesti.

Ostanite mirniine
govorite tijekom
mjerenja. Ako se vise
puta pojavi ,E2’,
napusite manzetu za
ruku dok sistolicki tlak
ne bude za 30 do

40 mmHg visi od
rezultata prijasnjeg
mjerenja. Pogledajte
6. odjeljak u
priru¢niku s uputama

E3

pojavljuje se

Manzeta za ruku
napuhana je toliko da
prelazi najvisi
dopusten tlak.

Nemojte dodirivati
mansetu i/ili savijati
cijev za zrak dok
izvodite mjerenje.
Pogledajte 6. odjeljak
u prirucniku s
uputama ako ru¢no
napuhujete manzetu

zaruku(2).

EY

pojavljuje se

Micete se ili govorite
tijekom mjerenja.
Vibracije ometaju
mjerenje.

Ostanite mirniine
govorite tijekom
mjerenja.

ES

pojavljuje se

//

se pojavljuje

¢

ne bljeska tijekom
mjerenja

Brzina pulsa nije
pravilno o¢itana.

Pravilno stavite
manzetu za ruku i
ponovno izvedite
mjerenje. Pogledajte
4. odjeljak u
priru¢niku s uputama

Ostanite mirni i
pravilno sjedite
tijekom mjerenja.

Ako se simbol ,, "
nastavi pojavljivati,
preporucujemo da se
posavjetujete sa
svojim lijecnikom.

nastavku:

« Promjene ili preinake koje nije odobrio proizvodac
ponistavaju jamstvo.

| A\ oprez

« NEMOJTE rastavljati niti pokusavati popraviti ovaj tlakomjer ili
druge komponente. O¢itavanja bi mogla biti neto¢na.

2.2 Skladistenje

Kada ne upotrebljavate tlakomjer, drzite ga u torbici za skladistenje.

1. Skinite manzetu za ruku s tlakomjera.

| A\ oprez

« Kada skidate cep za zrak, povucite plasti¢ni ¢ep za zrak na dnu
cijevi, a ne samu cijev.

2. Njezno slozite cijev za zrak u mansetu.

Napomena
« Nemojte pretjerano savijati ili guzvati cijev za dovod zraka.

4. Ograni¢eno jamstvo

Zahvaljujemo na kupniji proizvoda OMRON. Ovaj je proizvod izraden

od kvalitetnih materijala i velika je paznja posvecena njegovoj

proizvodniji. Dizajniran je da pruzi svako zadovoljstvo, uz uvjet da se

njime ispravno rukuje i odrzava kao $to je opisano u uputama za

uporabu.

Za ovaj proizvod jamci poduze¢e OMRON u trajanju od pet (5) godina

nakon datuma kupnje. Poduze¢e OMRON jamcdi za kvalitetu izrade i

materijala upotrijebljenih za ovaj proizvod. Tijekom tog jamstvenog

razdoblja poduze¢e OMRON bez naplate rada ili dijelova popravit ¢e

ili zamijeniti neispravan proizvod ili neispravne dijelove.

Jamstvom nije obuhvaceno sljedece:

A. Troskovi i rizici prijevoza.

B. Tro$kovi popravaka i/ili ostecenja nastalih zbog popravaka koje su
izvele neovlastene osobe.

C. Periodi¢ne provjere i odrzavanje.

D. Kvar ili troSenje neobavezne opreme ili drugih dijelova koji nisu glavni
dio uredaja, osim ako to nije izri¢ito navedeno u prijasnjem tekstu.

E. Troskovi nastali zbog odbijanja odstetnog zahtjeva (to se naplacuje).

F. Odsteta bilo koje vrste, ukljucujuci one za ozljede izazvane
slucajno ili zloupotrebom.

G. Usluga bazdarenja nije obuhvacena jamstvom.

H. Dodatni dijelovi imaju jamstvo u trajanju od jedne (1) godine od
datuma kupnje. Dodatni dijelovi opreme obuhvacaju, ali nisu
ograniceni na sljedece stavke: manzetu i cijev manzete.

Ako vam zatreba jamstveno servisiranje, obratite se zastupniku od
kojega ste kupili proizvod ili ovlastenom distributeru poduzeca
OMRON. Adrese potrazite na pakiranju proizvoda / literaturi ili ih
zatrazite u specijaliziranoj trgovini. Ako imate problema s
pronalazenjem sluzbe za korisnike poduze¢a OMRON, obratite nam
se za dodatne informacije:

www.omron-healthcare.com

Servisiranje ili zamjena u skladu s jamstvom ne omogucavaju
produljenje ili obnavljanje jamstvenog razdoblja.

Jamstvo se odobrava jedino ako vratite kompletan proizvod zajedno
s originalnim racunom / potvrdom uplate koju vam je izdao
maloprodajni zastupnik.

5. Smjerniceiizjava proizvodaca

+ Ovaj proizvod OMRON proizveden je pod strogim sustavom
nadzora kvalitete drustva OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japan.
Sredidnja komponenta tlakomjera OMRON je senzor tlaka i on se
proizvodi u Japanu.

« Bilo koju tesku nezgodu koja nastane u vezi s ovim uredajem
prijavite proizvodacu i nadleznom tijelu drzave ¢lanice u kojoj
imate nastan.

Vazne informacije o elektromagnetskoj
kompatibilnosti (EMC)

Uredaj HEM-7146-E koji proizvodi poduze¢e OMRON HEALTHCARE
Co., Ltd. u skladu je s normom EN60601-1-2 o elektromagnetskoj
kompatibilnosti (EMC).

Daljnja dokumentacija u skladu s tom normom EMC dostupna je na
mreznom mjestu: www.omron-healthcare.com.

Informacije o EMC-u za HEM-7146-E navedene su na web-stranici.

Propisno zbrinjavanje ovog proizvoda (otpadna
elektric¢na i elektronicka oprema)

Ova oznaka na proizvodu ili dokumentaciji koju ste
s njim dobili znaci da se uredaj na kraju svog
uporabnog vijeka ne smije odlagati zajedno

s ku¢anskim otpadom.

Kako bi se sprijecili Stetni ucinci nekontroliranog
odlaganja na okolis ili ljudsko zdravlje, odvojite ovaj
uredaj od ostalog otpada i reciklirajte ga u svrhu
promicanja odrzivog koristenja materijalnih resursa. I
Mali korisnici trebali bi se obratiti prodavacu od kojeg su kupili
proizvod ili uredu lokalnih vlasti od kojih mogu zatraziti pojedinosti
o tome gdje i kako mogu odnijeti uredaj na recikliranje koje se
obavlja na nacin koji nije Stetan za okolis.

Poslovni korisnici mogu se obratiti dobavljacu i provjeriti uvjete i
odredbe ugovora o kupnji. Ovaj se proizvod kod zbrinjavanja ne

smije mijesati s drugim komercijalnim otpadom.

3. Tlakomijer i ostale komponente odloZite u torbicu za
spremanje.

Nemojte pohranjivati tlakomjer i druge komponente:

+ Ako su tlakomjer i druge komponentne mokri.

+ Na mjestima izloZzenima ekstremnim temperaturama, vlazi,
izravnoj Suncevoj svjetlosti, prasini ili korozivnim parama
poput para bjelila.

+ Na mjestima izloZzenima vibracijama ili udarima.

2.3 C(Ciscenje

« Nemojte koristiti abrazivna ili hlapljiva sredstva za ¢iscenje.

« Upotrijebite mekanu suhu krpu ili mekanu krpu navlazenu blagim
(neutralnim) deterdZentom da biste ocistili tlakomjer i manzetu za
ruku, a zatim ih prebrisite suhom krpom.

+ Ne perite tlakomjer i manzetu za ruku ili druge komponente
vodom i ne uranjajte ih u vodu.

« Ne upotrebljavajte benzin, razrjedivace ili slicna otapala za ¢iscenje
tlakomjera i manzete za ruku ili drugih komponenata.

2.4 Bazdarenjeiservis

« To¢nost ovoga tlakomjera pazljivo je provjerena i predvidena je za
dugotrajni rad.

« Opcenito se preporucuje da uredaj pregledate svake dvije godine
kako biste osigurali ispravan i precizan rad. Obratite se ovlastenom
zastupniku poduze¢a OMRON ili korisnickoj sluzbi poduzeca
OMRON na adresi navedenoj na ambalazi ili u prilozenoj literaturi.

3. Specifikacije

Kategorija proizvoda Elektronicki sfigmomanometri

Opis proizvoda Automatski tlakomjer na nadlaktici
Model (kod) M2+ (HEM-7146-E)
Zaslon LCD digitalni zaslon

Raspon tlaka manzete od 0 do 299 mmHg

Raspon mjerenja krvnog
tlaka

SYS: od 60 do 260 mmHg
DIA: od 40 do 215 mmHg

Raspon mjerenja pulsa od 40 do 180 otk/min.

Tlak: £3 mmHg

Tocnost Puls: £5 % prikazanog ocitanja
Napuhavanje Automatsko elektricnom pumpom
Ispuhivanje Ventil za automatsko smanjivanje tlaka

Nacin mjerenja Oscilometrijski nacin rada

Nacin rada Neprekidan rad

Tlakomjer: 1P20

Neobavezni adapter za izmjeni¢nu
struju: IP21 za HHP-CMO1 ili IP22 za
HHP-BFHO1

IP klasifikacija

Napon DC6V4 W

4 baterije ,AA"” od 1,5 Vili neobvezni
adapter za izmjeni¢nu struju (ULAZNA
STRUJA AC 100 - 240V, 50 - 60 Hz,
0,12-0,065 A)

Izvor napajanja

Priblizno 500 mjerenja (Uz nove alkalne
baterije i uklju¢ene manzete za ruku.
Ovisno o vrsti baterija i manzeti za ruku.)

Zivotni vijek baterije

Tlakomjer: 5 godina

Manzeta za ruku: 5 godina

Neobvezni adapter za izmjeni¢nu struju:
5 godina

Razdoblje trajanja (Zivotni
vijek)

od +10do40°C/od 15do 90 % rel. vlaz.
(bez kondenziranja) /
od 800 do 1.060 hPa

Uvjeti okruzenja

Uvjeti skladistenja / od -20 do +60 °C/ od 10 do 90 % RH

prijevoza (bez kondenziranja)
Tlakomjer: pribl. 250 g
Tezina (ne ukljucujuci baterije)

Manzeta za ruku: priblizno 170 g

Tlakomjer:
103 mm (S) x 82 mm (V) X 140 mm (D)
Manzeta za ruku: 145 mm x 594 mm

(cijev za zrak: 750 mm)

Dimenzije (priblizna
vrijednost)

Opseg manzete primjenjiv
za tlakomjer

od 17 do 42 cm (uklju¢ena manzeta za
ruku: od 22 do 42 cm)

Memorija Pohranjuje do 30 ocitanja
Tlakomjer, manzeta za ruku
. (HEM-RML31), Cetiri (4) baterije ,AA",
Sadrzaj

torbica za spremanje, priru¢nik s

uputama (1)i(2)

Oprema ME s unutarnjim napajanjem
(ako se upotrebljavaju samo baterije)
Klasa Il ME oprema (dodatni AC adapter)

Zastita od strujnog udara

Primijenjeni dio Vrsta BF (manzeta za ruku)

Napomena

« Ove specifikacije podlozne su promjenama bez prethodne najave.
+ Ovaj tlakomjer podvrgnut je klini¢kim istrazivanjima prema
zahtjevima norme EN ISO 81060-2:2014 i u skladu je s normama
EN I1SO 81060-2:2014 i EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020 (ne
ukljucujuci trudnice i pacijente u preeklampti¢nom stanju).

U studiji klinicke validacije, K5 koristeno je na 85 subjekata radi
odredivanja dijastolickog krvnog tlaka.

Klasifikacija IP-a odnosi se na stupnjeve zastite koje osiguravaju
kucista u skladu s normom IEC 60529. Ovaj tlakomjer i neobavezni
adapter za izmjenic¢nu struju zastic¢eni su od ¢vrstih stranih
predmeta promjera 12,5 mm i vecih, kao sto je prst. Neobavezni
adapter za izmjeni¢nu struju (HHP-CMO01) zasticen je od kapljica
vode koje padaju okomito, a mogu prouzrociti probleme tijekom
normalnog rada. Drugi neobavezni adapter za izmjeni¢nu struju
(HHP-BFHO1) zasticen je od kapljica vode koje koso padaju, a mogu
prouzrociti probleme tijekom normalnog rada.
- Klasifikacija na¢ina rada u skladu je s normom IEC 60601-1.




